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GIAA: O que &?

E um espaco que se destina a ti, no qual poderds encontrar respostas a todas as tuas davidas relacio-
nadas com a Educagéo para a Sadde e para a Sexualidade, nomeadamente: alimentagéo, atividade
fisica, sadde ambiental, consumos (tabaco, dlcool e drogas), sexualidade, afetividade, infe¢des sexu-
almente transmissiveis (IST) e violéncia em meio escolar (Bullying).

Aqui, a tua confidencialidade serd garantida, estando o atendimento e funcionamento assegurados
por profissionais com formagdo nas dreas da educagdio para a sadde e educagdo para a sexualidade.

Ha& métodos contracetivos
eficazes?

Os meus amigos fumam! E
alguns também bebem dlcool!
Para ser amigo deles, serd que

também devo fumar ou beber?

Qual a altura ideal
para iniciar a primeira
relagdio?

Tive uma relagdio
sexual desprotegida.
Que fazer?

Quando estou
nervoso, como
sem parar-...
Como evitar?

Violéncia/Bullying:
O que €20 que
fazer?

Tudo me chateia.
Porque ser@?

O meu corpo...
Estd a mudar...
E mesmo assim?

AGRUFPAMENTO
DE ESCOLAS DE
FONTE DA BARCA




HoRrARIO GIAA

Quando nos encontrar?

2.9 FEIRA
13H35MIN -14H20MIN

6.2 FEIRA
13H3OMIN—15H

Onde nos encontrar?

Sala B1
Sstamos 4 fua espera, aparece!




