
ESTRATÉGIA DE EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
Em agosto de 2025, foi publicada a Resolução do Conselho de Ministros n.º 127/2025, que aprova a nova

Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania (ENEC) e as Aprendizagens Essenciais (AE) da

disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, tornando-as obrigatórias a partir de setembro de 2025. Este

novo quadro legal articula-se com o Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho, que regula a organização

curricular do ensino básico e secundário.
As principais mudanças introduzidas são:

a) Substituição dos anteriores 17 domínios temáticos por 8 dimensões obrigatórias e comuns a 
todas as escolas, abordadas de forma progressiva, desde o 1.º ciclo até ao ensino secundário.

● Direitos Humanos

● Democracia e Instituições Políticas

● Desenvolvimento Sustentável

● Literacia Financeira e Empreendedorismo

● Saúde

● Risco e Segurança Rodoviária

● Media

● Pluralismo e Diversidade Cultural

b) As Aprendizagens Essenciais passam a constituir o referencial curricular único, obrigatório e 
avaliável, garantindo coerência nacional e atribuindo à disciplina um estatuto equivalente ao das 
restantes disciplinas do currículo.

c) Elimina-se a dispersão temática e as variações entre escolas, estruturando a disciplina de forma 
mais clara e direta, com monitorização e avaliação efetivas.

Assim, o Agrupamento passa a adotar as AE de Cidadania e Desenvolvimento, devendo os planos anuais 
e as práticas pedagógicas alinhar-se com este novo referencial.

OPERACIONALIZAÇÃO

Ciclo Dimensões

1.º

Direitos Humanos

Democracia e Instituições Políticas

Desenvolvimento Sustentável

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Saúde (1º ano); Risco e Segurança Rodoviária (2º ano); 
Media (3º ano); Pluralismo e Diversidade Cultural (4º ano)

2.º

Direitos Humanos

Democracia e Instituições Políticas

Desenvolvimento Sustentável

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Risco e Segurança Rodoviária (5º ano); Saúde (6º ano)

3.º

Direitos Humanos

Democracia e Instituições Políticas

Desenvolvimento Sustentável

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Media (7º ano); Pluralismo e Diversidade Cultural (8º ano)

Sec.

Direitos Humanos

Democracia e Instituições Políticas

Desenvolvimento Sustentável

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Saúde

Risco e Segurança Rodoviária

Media

Pluralismo e Diversidade Cultural

Para mais informação detalhada devem ser consultados o Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular 

(PEDC) e os documentos legais em vigor.
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