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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PONTE DA BARCA

SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO

CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

Os Cursos Cientifico-Humanisticos sao vocacionados para o
prosseguimento de estudos de nivel superior, de carater universitario ou
politécnico, tém a duracdo de 3 anos letivos correspondentes aos 10.%, 11.° e
12.° anos de escolaridade.

Os Cursos Cientifico-Humanisticos destinam-se a alunos que, tendo
concluido o 9.° ano de escolaridade ou equivalente, pretendam obter uma

formacdao de nivel secundario.
Estes cursos conferem um diploma de concluséo do ensino secundario.

Existem quatro Cursos Cientifico-Humanisticos, por isso deveras
conhecer os respetivos planos de estudo, bem como as implica¢gdes futuras em
termos de prosseguimento de estudos, a fim de poderes concretizar o teu
projeto vocacional.

Eis os quatro Cursos Cientifico-Humanisticos:

- CURSO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS

- CURSO DE CIENCIAS SOCIOECONOMICAS
- CURSO DE LINGUAS E HUMANIDADES

- CURSO DE ARTES VISUAIS

E conveniente que te envolvas no processo de escolha e tomada de
decisdo vocacional de forma responsavel, pois escolher o que fazer é, também,

ir construindo um estilo de vida...€ escolher quem ser.
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Catga hordra semanal (a)

Componentes de formacko 10" ane 117 ar 127 ano

Creral:
Pormuguc 180k 180 2001

i..lj;gmﬁf_.smn,ﬁcual 1I-::1.1III [b]... 1500 150
S - 150 150

Lﬁlumﬂ-ﬂlLE'EE---------------------- ]_:I'D 15'] Iil}

Especifica:
[ — 250 250 270

Opgies (o)
Bioloma e Geologia .ooovvveenenn, 315 315
Fistca e Cuimica & .oovevvrnrnerenn, 315 315
Geomerma Descoova A ... 270 270

Opgies (d) oovvnercrnrnrr s
Bimlogia
Fisica
Greologa
Mateniais ¢ Tecnologias

Cuimica

Opgies (g ..
Aﬂuuimhgu {E}
Aplicacdes Informdnicas B (f)
Ciéncia Politica (f)
Classicos da Literamura (f)
Direito (f)
Economa C ()
Ilosofia A ()
Creografia C (£)
Grego {f)
Lingua Estrangeira 1, 11 ou 111 (£)
Psicologia B (f)
Teatro (£
Ofierta de Escola (f) (g)

Educagio Moral ¢ Religiosa (h)... ih) ih) th
Toul ) 1575()) ou 1620 (k) | 1575 (1) ou 1620 (k) 1035

{a) A cargs horina semanal mdicada constne uma referéncia par cada componente do carriouko.

by O aluno escolhe wma llngui :s.mgcirn (LE T, IT cox ITT). Se tver euudi.dnn]htnﬂ KIrTEL Il'ngu.': ﬁ:mn{_!'ein i ensinn basion
(LE 1}, iniciari obmgnionamente uma scgunda lingua no ensing secundino (LE 1), No cso de o aluno inicar uma lingua,
tomando em conta s disponibillidades da cseola, poderd cumubativamente dar continuidade @ Lingua Estrangeim | cooms
disciplina facultariva, com actilagio copressa do acndscions de carga hosdria, Aos alinos otiumdos de sistemas educativos
catranpeinos aplica-se o disposto so amigs 12,7,

() Chaluno escolhe duas discplings biengis, sendo uma delas obrigamonamenne do conjunte de opedes da alinea c)

{dy = (e} (¥ aluns escolhe duas disciplnas anuss, sendo uma delas ohripuommente do conjunts de opees da alinea d.

{f) Oferra dependente do projeto educatgvo da escola. Como segunda opcio o aluno pode escolher uma
disciplina do grupo de opcdes da alinea d) ou da alinea ) ou ainda dos ouwteos cursos.

{g) Disciplina de ofera de escola no dmbirs da sea autonomis curdcular,

{h) Disciplina de oferta obbgardria ¢ de frequéncia faculabva, com um empo ledvo a ofganizar na unidsde
definida pela cscola, nunca inferior a 45 minuies e que aceesce 30 ool da marsie,

{0 Do sommandeio das cargas hosdrias alocadas a cada discipling sesulea wn cempo coal inferior a0 ool consanne
ma matrie, ficando ao crrério da cscola a gestio do rempo sobrante.

{0 Quands 2 opcio for por uma disciplina bienal com uma carga horiria de 315 minuros e outea de 270 minuatos,
(k) Quando a opcio for por duas disciplinas bicnais com unma carga horis semanal de 315 minunos,

I Componente desenvolvida nos ermos do artigo 10.° da presente postasia,

1500

Cidadania ¢ Deservolvimento (1)
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE CIENCIAS SOCIOECONOMICAS

Carga horira semanal (a)
Componenies de formagio 10" ano 11.7 ano 127 ano

Ceral:

hrqn,mlttr:ngeml IInu]II(h}l............... :ﬁ :ﬁ 20
Filosodia .. e

hluwlluri

15 150 -
13 13l 134}

IEspecifica;
B 1% 11 A 250 250 ]

Oppis (c):
Geografia A o,
Hiseiria B .o

270
270
270

d433

Opedses (] - cococicanimramsmania s i s
Feonomia
fh.uq;ﬂ'l-l'.'l. i
Saciologia

150

f?ﬁfms 1 I
Antropologia ()
Aphicagies Informancas B {f)
Ciencia Politica (f)
Clissicos da Literanera (f)
Diireito ()
Filosodia A (f)
Girego (f)
Linguea Estrangeira 1, 11 ow 11 ()
Psacologa B ()
Tearn (1)
Oferta de Escola (f) (g)

Cidadania ¢ Desenvalvimento ()

Educacio Moral ¢ Keligiosa (hl...ocooiiiinnn ih) [hi (h)
Tatal i) 1530 15350 1035

fal A carga howdaria semanal imbicada consnm uma referéncs para cacla COATIPETE do curmculo.

() O alune escolhe wma lingus estrangeira (LE 1 11 ou 7). Se tiver estudado apenas uma lingua estrangetrs no ensing Ikisico
{LE 1}, inictard obrgaonamente uma segunda lingua no ensino secundino (LE 11). Mo caso de o aluno inkcar uma lngua,
iomands em conta as disponabilidades da escoly, poderi cumulativamente dar continuidade 3 Lingua Estrangeira 1 como
disciplina facultativa, com aceitacio expressa do serdseimo de carga horima Aos alunos orundos de sistemas educatives
carrampeinos aplica-se o disposo ao amigo 125

(e 0 sluno escolhe duas disciplinas bienais, sendo uma delas obaigaronamene do conjunio de opgies da alinga ).

{dy & (e) € alano escolbe duas discoplings anuais, sendo uma delas ehngaronamente do conjunio de opeoes da alinea ).

{f) Ceria depensdente do projeto educanvo da escola. Como segunda opgio o slune pode escolher uwma disciplina do grapo
de opgies da alinea d) ou da alinea ) ou snda dos outros cursos,

(gl Disciplina de oferta de escola o ambiio da sua avtonomia curmeular.

() Dascipling de ofema obrgavina ¢ de inoquencia Boultariva, com wm wempo letivo a onganizar na unidade definida pela
escola, nmunca inferior 3 45 minaos ¢ que aceesce ao iotal da marrie

M Do somandrio das cargas hesrinias akscadas 4 cada diﬂ;ipli.m resilra sm e testal Endenior ao notal consrante na manme,
ficando a0 covénio da esonla 1#!.15“ do bempo sobramhe.

{j} Componente desenvolvids nos termos do ariigo 10 da presente portars.
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE LINGUAS E HUMANIDADES

Carga howina semanal (a)
Componentes de formacio 10,7 ano 11.7 anio 122% amice
Creral:
PUOTTUURIIRE ©0 e 100008 50 0008 B B B8 08B B8R0 B
Lingua Fsrrangeira I, 11 ou I (b oo, igg 1$ 3_“
T T ]':_In 1':‘.1 )
Fdweagiio Fisiea ..o cicieaes ~ .
1500 150 1500
Especifica:
Histdria A .o 250 250 270
Crpodies (e):
EORTABE A - coisrscsnsarsmsarsnantarisiarsrsnsarans 270 xT0
Latirm & e 270 270
Lingua Estrangeira T ou T ...onenaean . = 270 TN
Literamura POrmemeess .ooveeverenisreninmrane =] 270 N
Matemanea Aphcada as Cencias Sociais ... E 270 Zr
OPEHES (d) .ovevorerrnmaciisieesene | B -
Filosofia A g
Gieoprafia 2
Latim B =
Lingua Estrangeira 1, 11 ou 111 -2
Literanuras de Lingua Pormuguesa ..E
Peicologia B =
Soxcialogia -
CHPEOEE (] criae e 150
Antropologria (f
Aplicagoes Informaticas B (f)
Cicncia Politica ()
Classacos da Literatura (f)
Direiee (£
Economia C (f)
Girego (6
Teatro (f)
Orferea de Escola (f) (g)
Educagio Moral ¢ Religiosa (h)..ooooneieninnninn ih} {hj th)
Tosl (i) 1530 1530 1035

{al A carga borina semanal indicada constim uma teferéncia para cada componente do currealo.,

(s 0 aluno esealbe uma lingua corangeim (LE § 11 oo 111, Se dver estucdado apenas uma Bagua cscrangeira no ensino bdasico
(LE T}, inictard obrgaoriamente uma segunda lingua no ensino secundiio (LE 1T} No caso de o aluno dar conmsdade a8
duas linguas esmangeiras esnsdadas no ensine bdsico, a Lingua Esrrangeira | insete-se na componente de formacho pesal ¢ a
Lingua Estrangeira 11 na componente de formacho especifica Se o alono der connnuidsde a wma das lnpuas esitangeiras
comdedas no ensing bdsico (LE T ow 1T) ¢ iniciar wma nova lingua esrrngeira (LE 10, esta iegra-se obrigaonamente i
componente de formagio especifica, inserindo-se, na componente de formacko genal, uma das linguas crmangeiras [
estudadas, 5¢ o alunn prcr{'m?er ApEnas HUCIAD LmE N0vE Iing'u.-: e-s:mnp'c'mu. A MESMe INSere-5¢ na CONTI[ROETE de formagio
geral Acs alunos omuindos de sistemas educanives estrangeims aplhica-se o disposio no arrige 12,5,

(g} C¥alunn escolhe duss disaphnes bienss, sendo uma delas obngaienamente do conjuenio de opedes da alinea c).

il e {g) 03 ahuncs escolhe duas disciplinas anusis, sende uma delas ohngateriamente do conjunto de opeies da alinea ).

(£} Cberta dependente de progete educative da escola. Comeo sepunda opgio o shma pode escolher uma disciplhng do gropo
e opeies da alinea [d) ou da alinen {g) ou anda dos owiros cursos.

() Dasciphing de oderia de escola no dmbito da sua astonomia comeular,

(h} Dasciphing de oferta obngaidria e de froquincin Geulativa, com um empo lebvo @ onganizar na unidade definida pela
escola, e infenor a 45 minutos ¢ que acpesce 20 total da marris,

(D0 somardnc das cargas hordrias alocadas o cada discipling resulia wm wempo wal infesor ao el constane s matre,
ficamdo ao eritrio da escola a gestho do wempo sobranie,

(i} Comnponente descrvolvida nos termios do arvigo 10.° da presente porraria,
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CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE ARTES VISUAIS

Carga horira semanal (a)

Componentes de formacio 10" amo 11" anc 127 ano

Geral:
Lingnm Estrangeira 1, 11 o T (B) . ooooeoeser s o et 200
T 150 150

Educacio Fiska coveeeissiaimimrras e 150 150 150

Especifica:
Thesemhe o o e 250 250 0

Oipgiies (€):
Crecmmietris Dhescrmva N oo FE) ] 270
Matemanea B ... T 270
Histrvria ¢ Culiwm das Artes .o, E) ] 270

- T
Oifwcima de Artes
Oficina de Diesigm
Usernn de Mulimedia B
Materiais ¢ Tecnobopgias

150

TS (€} 2vzrmrnrrsinrnraerarn crersrarasssrernenes
Antropologa ()
Aphicagies Informancas B ()
Cencia Polinea (f)
Chassicos da Literatera (f)
Dvireito ()
Ecomoman C {f)
Filosofia A (f)
Creogerafia O ()
Cirego (f)
Lingua Estramgeara 1, 11 ou 101 (f)
Teatrs ()
Oiferta de Escola {6 (o)

150

Cidadania ¢ Desenvolvimento ()

Educagio Mol ¢ Religiosa (h)............oro... ) (h) (h)
Toul 1530 1530 1035

() A cargn honina semanal medicada comsti uma referéncia para cada componenee do carmieudo.

by O aluno cscolhe wna Hagoa estmngeita (LE 1, 11 oo I Se dver estudado apenas uma lingua cstrangein o onsing
Ikisico (LE 1), iniciard obrigaronamenie uma sogunda lingua oo ensino seoundiario (LE 11, Mo caso de o aluno iniciar wma
limgua, tomansde em conta as disponiblidades da escola, poderi cumulatvamenne dar continuidade & Lingaa Farangeirs |
conmiy dizcipling Eacultativa, com aceitagico expressa do acréscimo de carga hordda. Aos alunos orundos de sstemas
educativos estrangeinos aplca-se o dsposto no artge 125,

{e) O alune cscolhe duas disciplinas bicnais, sendo wma delas obdgaiommene do conjunin de opedes da alinea ).

e ) O alumo escoll duss disciplinas anuais, sondo uma delas obriguosamente do conjunto de opgies Ja aline d).

N OMerm d{'prruj.:mc do pm'p;'m edducanve da escola, Comss ﬂzguruh n-pﬁn o aluinin ]H:Jc ercollser s -J.is;ipl.im. dio BRI
de apodes da alines d) ou da alinea ) ow amda dos ourros cursos.

(gl Disciplina de oterta de escoln no dmbito da sua astonomas curmcalar.

{h) Discipling de oferta obngavona e de frequéncin foulbintiva, com am empo beteo o ogaunesar na unidade defmada pela
cacola, nunca mierior a 45 minuees ¢ que scresee @0 tonal da emas,

i Em fengdo dis opedes dos diversos cursos cientifico-humandsticos,

-'.].] D sesmiardrio das CATEAS hosdrias alocadas a cada Jin:'!ﬂim resulia rEmp roral inferior an roral constante na manrz,
tcandor 20 criténo da escola a gestio do tempo sobranie.

(k) Componente desenvolvida mos termos do artige 100 da presente portana,



